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®, e o Tempo Livre Ribeira), vai encontrar um percurso
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Largo do Centro Cultural de Chéos Roteiro UniArt
2040-018 Alcobertas
tel: +351 243 405 292 Integracjo no Projeto.Arte’PUblica
N Fundagdo EDP, o UniArt € um
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PORTUGAL Portela da Teira da Ribeira e Ribeira de Sao Joo
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Viva Rio Maior
A vida na cidade e a beleza das serranias

56lmen de Alcobertas

Na freguesia de Alcobertas

a Igreja de Santa Maria Madalena
e 0 megalito-capela adjacente sao
de visita obrigatoria.

O monumento megalitico funerario,

N Aldeia de Chaos Parque Natural das Serras

de Aire e Candeeiros

Um pequeno paraiso para gedgrafos
e gedlogos, o Parque Natural das
Serras de Aire e Candeeiros
localiza-se a 30 km da costa e faz

a divisao entre o litoral e o interior.

E uma pequena povoagdo na
vertente sul da Serra dos Candeeiros,
e 0 seu nome provém dos terrenos,
bons para cultivo — terra cha.

Em Chaos ainda encontra a presenca
de eiras, das covas do bagago e das
cisternas, pequenos reseryv U
os habitantes da aldeia usavam para
-armazenar agua da chuva.

A rocha calcéria é a sua imagem

e marca, uma vez que a secura,

acentuada pela auséncia de cursos de

agua a superficie, marca a paisagem
om as, escarpas e afloramentos

Os que lhe da aco

Aqui po 1 dao um
dia, acompanhado por un s
que conhece os caminhos da sel
como ninguém. grutas e cavid al

e estalagmites, habitats perfeitos para
0S morcegos, 0s seus simpaticos e

timidos moradores.

Pao de L6

Com apenas ovos, agucar e farinha
de trigo se faz o pdo de |6 de Rio
Maior. Ao contrério do pao de &
tradicional, que ¢ alto e seco, o de
Rio Maior € baixo e de consisténcia
humida. O segredo da receita ninguém
sabe, mas sabe-se que a temperatura
do forno e o tempo de cozedura
contribuem para este aspeto tentador
e diferente do habitual.

Cabrito Serrano

E um dos pratos mais emblematicos

da regido e distingue-se pela qualidade
dos ingredientes, pela forma como

sao temperados e também pela
técnica com que é assado, sempre
com grande respeito pelos
ensinamentos do antigamente.

Se estd em Rio Maior, ndo ha como

local de culto ja no periodo neolitico, Nao provar.
continuou a merecer a adoracao

dos homens cristaos, que o

adaptaram a capela.

Potes Mouros Chicharos

E o maior conjunto de silos
a céu aberto da Peninsula Ibérica.

Datados da época medieval,
pensa-se que quando estavam

cheios eram cobertos por uma tampa
de calcario, que seria depois tapada
com barro, de forma a isolar

a colheita e prevenir a entrada

de agua, animais ou humidade.

Gruta de Alcobertas

A Gruta de Alcobertas &

composta por quatro salas,

em plano horizontal, numa extensao
de cerca de 210 metros, e atinge

em alguns locais 9 metros de altura.
Acredita-se que tenha sido ocupada
pelo homem ha cerca de 5 000 anos.
Ali foram encontrados vestigios

de humanos e de animais datados

do Neolitico Final/Calcolitico.

.
As yisitas & gruta sao feitas apenas

para grupos e através de marcacao
na Cooperativa Terra Cha.

(Y

\.

Museu Rural e Etnografico
de Sao Joao da Ribeira

Este museu surge da iniciativa

do grupo de Dancgas e Cantares

de S&o Jodo da Ribeira que comegou
a recolher utensilios ligados ao trabalho
rural e doméstico, roupas e outros
objetos.

Localizado num antigo lagar de vinho,
encontramos diversos nucleos
expositivos dedicados aos antigos
modos de vida e oficios da regiéo.

Museu Regional de
Azambujeira, Manuel Nobre

Com espolio etnografico local e regional

significativo, situa-se numa antiga casa
rural que ainda hoje mantém a estrutura
de loja ao nivel do rés-do-chao e
alojamento no piso superior.
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Olho d’Agua de Alcobertas™

Um oasis na serra, o Olho d’Agua
de Alcobertas é um dos poucos
locais no Parque Natural das Serras
de Aire e Candeeiros onde a agua.,
corre a supeFﬁcie € permanece ao
longo do ano.

E uma das principais nascentes perenes
do Macigo Calcario Estremenho e foi
ponto de abastecimento para animais
e pessoas que vinham das-aldeias
vizinhas em busca da aguas

Jardim do Porto do Rio

Este bonito jardim é atravessado
pela ribeira de Alcobertas que forma

Equipado com espacos de recreio

e lazer, bem como parque infantil e area
de merendas, revela-se o local ideal
para fazer um piquenique e descansar
na sua passagem por Alcobertas.

pequenas cascatas ao longo do percurso.

Parecido com o tremogo ou o
gréo-de-bico, o chicharo ¢ uma
planta leguminosa que era usada

pelas

populacdes mais pobres.

De sabor muito agradavel, esta
desconhecida iguaria € usada

para fazer migas que acompanham
o delicioso bacalhau assado.

Galo com Nozes

Parte-se o galo caseiro em

pedacos pequenos. As nozes sao
partidas em dois ou quatro bocados,
conforme o seu tamanho. Juntam-se
todos os ingredientes cozinhando em
lume brando e com o tacho tapado
para nao secar.

O galo com nozes é acompanhado
com arroz feito do molho.

Villa Romana

A Villa Romana foi construida junto

ao rio Maior e pensa-se que ocupava
todo o vale e terrenos férteis onde
hoje se encontra a cidade de Rio Maior.

O terreno onde se encontram as ruinas
era usado para a agricultura de cultivo
tradicional, o que evitou a destruicdo
dos vestigios no subsolo.

A Villa como a encontramos hoje
data do século I/Iv mas existem
vestigios de uma construcéo anterior,

j Loja do Rio
talvez do século 1.

Né&o se despeca de Rio Maior
sem passar pela Loja do Rio.
Leve o melhor dos nossos produtos

regionais: azeite, sal, vinhos, chas,
compotas e bolos secos.

Vinhos do Tejo

As quintas de Rio Maior e de todo

o Ribatejo reunidas num guia que
explora os vinhos do Tejo e atividades
de enoturismo.

Guia de
Restaurantes
Certificados da

Leziria

do Tejo

g
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Sabores do Ribatejo

Encontre os sabores de Rio Maior
no Guia de Restaurantes Certificados
da Leziria do Tejo.

+info: visitribatejo.pt
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Viva a Historia,
o Patriménio e a Fé

Casa Senhorial

d’El Rei D. Miguel

Rua David Manuel da Fonseca
2040-249 Rio Maior

tel: +351 243 999 300

Igreja da Misericérdia
de Rio Maior

Rua Serpa Pinto, 115
2040-266 Rio Maior

Igreja Matriz
Largo Padre
Antonio Quartilho
2040-331 Rio Maior

tel: +351 243 996 691

Mina do Espadanal
Avenida Doutor Mério Soares
2040-413 Rio Maior

Nucleo Histérico

do Paco Real

Rua da Nossa Senhora da Vitéria
2040-015 Rio Maior

Villa Romana
Consultar Posto de
Turismo de Rio Maior

tel: +351 243 999 300

turismo@cm-riomaior.pt

Complexo Desportivo
Avenida Paulo VI
2040-227 Rio Maior

tel: +351 243 999 700

desmor.pt

@ Complexo de Piscinas
de Rio Maior
Estrada das Marinhas do Sal
2040-332 Rio Maior

tel: +351 243 992 358

° Jardim Municipal

Rua Doutor Jodo Afonso
Calado da Maia
2040-998 Rio Maior

@ Loja do Rio

Casa Senhorial

d’El Rei D. Miguel

Rua David Manuel da Fonseca
2040-249 Rio Maior

@ Pavilhdo Multiusos
Avenida Doutor Mério Soares
2040-413 Rio Maior

@ Salinas

Marinhas do Sal
2040-133 Rio Maior

tel: +351 243 991 433

Percursos e Rotas

@ Roteiro da Cidade
Inicio do percurso

Duragéo: 3 horas
+info cm-riomaior.pt
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Viva a Natureza
e o Tempo Livre

Biblioteca Municipal
Doutor Laureano Santos
Rua Doutor Fernando
Sequeira Aguiar

2040-130 Rio Maior

tel: +351 243 999 310

biblioteca@cm-riomaior.pt

Centro de Interpretacao

e Sede do Parque Natural das
Serras de Aire e Candeeiros
Rua Doutor Augusto César

Silva Ferreira

2040-215 Rio Maior

tel: +351 243 999 480/7

Cineteatro Municipal,
Casa da Cultura
Largo Aires de Sa
2040-236 Rio Maior

tel: +351 243 999 350

cineteatrorm.pt

Viva as Festas
e Romarias

Marco Festival Gastronémico
Tasquinhas de Rio Maior
Setembro  FRIMOR, Feira
Nacional da Cebola
Dezembro

PRESEPIOS DE SAL,
ALDEIA NATAL

Presépios
Gastronomia
Artesanato
Animacao de rua
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Posto de Turismo
Estrada das Salinas
2040-133 Rio Maior

tel: +351 243 991121

turismo@cm-riomaior.pt
turismoriomaior.pt

Camara Municipal
Praca da Republica,
2040-320 Rio Maior

tel: +351 243 999 300

geral@cm-riomaior.pt

Centro de Saude
de Rio Maior
Avenida de Portugal
2040-349 Rio Maior

tel: +351 243 999 200

Farmacia Almeida
Rua Almirante Candido dos Reis, 19
2040-322 Rio Maior

Farmacia Candido Barbosa
Rua Serpa Pinto, 50
2040-366 Rio Maior

Farmacia Central
Rua Mariano de Carvalho, 83
2040-243 Rio Maior

Farmacia Ferraria Paulino
Rua Dom Afonso Henriques, 167 A
2040-366 Rio Maior

GNR

Avenida Marechal
Humberto Delgado, 39
2040-329 Rio Maior

tel: +351 243 999 500

Bombeiros Voluntarios
Avenida Doutor Jodo Afonso
Calado da Maia

2040-998 Rio Maior

tel: +351 243 999 510

Terminal Rodoviario
Avenida Doutor Mério Soares
2040-413 Rio Maior

tel: +351 243 908 069

rodotejo.pt

Mobilidade Sustentavel, RMBikes
Edificio Camara Municipal

Pragca da Republica

2040-313 Rio Maior

tel: +351 243 999 300

rmbikes.cm-riomaior.pt





