Viva o Montado

4 .
O montado de sobro & uma das florestas. Fauna selvagem, gado e flora diversa encontram
mais distintivas da paisagem portuguesa. Habitada, aqui alimento e protegao, num equilibrio raro entre
construida, gerida e utilizada pelo homem, homem e natureza. Quando visitar o montado de
€ um exemplo de preservagao da biodiversidade. sobro em Coruche para fazer ecoturismo, caminhada
Mas o seu verdadeiro dono é o sobreiro, que garante  ou BTT, nao se esqueca de adotar comportamentos
que muitas outras espécies vivam neste ecossistema. que preservem o seu delicado equilibrio.
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. Percursos Pedestres

da Leziria do Tejo

Viva o Vinho,
o Toiro e o Cavalo

Fazendas
da Arrica

° Caminhos do Vale ao Montado

Inicio do Percurso
e CEART, Centro Equestre Praga do Pelourinho
Anténio Ribeiro Telles 2100-623 Erra
Herdade de Vale Casas

2100-651 Biscainho

tel: +351 914 604 089
ceart.pt

Extensao: 9,7 km

N114 @ Centro Hipico “O Montinho”
Montinho do Brito

Estrada da Erra

2100-055 Coruche

tel: +351 913 238 542

Viva o
montado e as
margens do
Sorraia.

Descubra

Coruche. O montado de sobro

€ um dos tesouros de
Coruche. O
ecossistema do
montado é
cuidadosamente
preservado e ali ha
espaco e tempo para
se encontrar com a
natureza.

Descubra esta
floresta Unica,
parta a aventura
pelo rio Sorraia
e descanse na
tranquilidade da
vila.




Viva Coruche

O rio, o montado e a graciosidade
da nossa vila

Ermida e Miradouro

o

- da Nossa Senhora
do Castelo

Onde em tempos de conflitos
entre mugulmanos e cristaos
existia um castelo, na reconquista
cristd ergueu-se esta ermida.
Pensa-se que foi fundada

por D. Afonso Henriques

e no interior encontra-se

ainda um retrato do rei.

Festas em Honra
de Nossa Senhora
do Castelo

Em agosto, Coruche veste-se

a rigor para as festas em honra

de Nossa Senhora do Castelo.

Ali se assiste a tradicional procissao,
com direito a uma noite de belissimo
fogo de artificio sobre o rio e muita
musica para todos os publicos, onde
nao faltam concertos e o festival

de folclore Anténio Neves.

As tradicdes do concelho sao
lembradas com o desfile de tertulias

e o cortejo historico e etnografico,
dois dos pontos altos das festividades.
Durante os muitos dias de celebracao,

Rio Sorraia

O rio Sorraia nasce no Couco

e desagua no Tejo, em Vila Franca

de Xira. Pelo caminho atravessa
o concelho de Coruche, que
requalificou a sua frente ribeirinha
num agradavel local de passeio
e de desporto. O Sorraia € muito

procurado para a pesca desportiva,

pela presenga nas suas aguas de
espécies piscicolas como a boga,
a carpa, o barbo e o bordalo.
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Atividades no Sorraia

Admirar as margens do rio num passeio
de bicicleta, poder pescar sem pensar
em contar o tempo ou fazer um percurso
de canoagem sdo algumas das muitas
atividades que pode fazer no Sorraia.

Carne de Toiro Bravo

Sao realmente um mimo para
todos os bons garfos que nos
visitam. A carne de toiro bravo
tem carateristicas particulares,
€ mais escura, mais rija e de
sabor mais intenso que a carne
de vaca e merece bem uma prova
bem provada num dos muitos
restaurantes de Coruche ou no
Festival Sabores do Toiro Bravo.

Arroz de Tomate

Malandrinho como se quer

e tao saboroso como se espera,
o arroz de tomate é um classico
nacional. Em Coruche esta receita
eleva a fasquia da qualidade por
utilizar os melhores ingredientes,
em particular o tomate ribatejano.

A receita é a tradicional, comecga-se
com o refogado, junta-se o tomate
e cozinha-se em lume brando.
Coloca-se entdo o arroz, a agua

e deixa-se cozer.

as ruas enchem-se também para assistir
a animagao taurina no centro histérico
e viver de perto o Dia do Campino.

A gastronomia ribatejana naturalmente
marca presenca com tasquinhas que
fazem as delicias dos milhares de
visitantes que, todos os anos, se juntam
a festa maior do concelho de Coruche.

Este ano ndo perca a verdadeira
festa que celebra toda a identidade

ribatejana.

Nucleo Tauromaquico

Inaugurado em 2010, o Nucleo
Tauromaquico de Coruche faz um
esbog¢o da histdria da tauromaquia

em Coruche.

Localizado no espaco dos antigos
CTT, este nucleo recolhe histérias

de vida e artefactos, bem como livros,
imagens, cartazes e correspondéncia
que, juntos, tracam a histéria desta
atividade no concelho.

Praca de Toiros

Inaugurada a 14 de agosto de 1966,

durante as Festas em Honra de Nossa
Senhora do Castelo, a Praca de Toiros
de Coruche é um simbolo emblematico

do concelho, onde a tradicao
tauromaquica é antiquissima
e uma das mais ativas.

Passeios de Balao

Uma surpreendente viagem de baldo
estd & sua espera para ver até onde
a vista alcanga os terrenos da leziria,
o Sorraia e a paisagem urbana da

vila. Anualmente realiza-se o Festival

Areias do Sorraia

Vao buscar o nome ao rio

e o sabor as mdos de muitas
geragdes de Coruche. Estes biscoitos,
bem tipicos do concelho, levam
agucar, farinha, ovos, banha de porco,
margarina e raspa de limao, sendo
que a textura de areia vem do agucar
com que sao polvilhadas.

A receita é simples mais ainda mais
facil &€ encontra-las numa pastelaria
em Coruche e leva-las consigo.

Pinhoada

Também chamado de Négado
de Pinhdo e Mel, este doce tipico
de Coruche é uma delicia que
partilhamos consigo.

Para o fazer precisa de meio litro

de mel, 500 g de pinhdes torrados

e folhas de laranjeira. Coloque o mel
num tacho até fazer um ponto espesso.
Depois junte os pinhdes torrados.
Ainda quente, distribua pequenas
porgdes nas folhas de laranjeira

e sirva depois de frio.

Capital Mundial da Cortica

Coruche é a capital mundial

da cortica porque daqui saem
todos os dias 5 milhdes de rolhas
para todo o mundo, razdo mais
do que_suficiente para o titulo.

Observatorio do Sobreiro
e da Cortica

Uma estrutura organica e revestida a

cortica, acolhe no seu interior um conjunto
de valéncias associadas a cortica, como
oficinas, laboratérios, salas multifuncionais,

uma sobroteca e um auditorio.

Museu Municipal

Com um vasto espdlio arqueoldgico e
etnografico que da a conhecer e preserva
a identidade e cultura do concelho.

O edificio tem diversas valéncias, incluindo
0 auditério municipal José Labaredas e um
agradavel espaco exterior junto ao rio.

Nucleo Rural

Faz parte do Museu Municipal

e trabalha na area da investigacéo,
estudo e conservacao das artes

e oficios associados ao imenso
patrimoénio agricola de Coruche.

Escola Museu Salgueiro Maia

Como era a escola antes e depois

do 25 de Abril2 O que mudou no ensino
com a Revolucdo? O Capitdo Salgueiro
Maia, que estudou em Coruche,
acompanha-o neste percurso expositivo.

Vinhos do Tejo

As quintas de Coruche e de todo o
Ribatejo reunidas num guia que explora
os vinhos do Tejo e atividades de
enoturismo.

Guia de
Restaurantes
Certificados da
Leziria

do Tejo
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Sabores do Ribatejo

Encontre os sabores de Coruche
no Guia de Restaurantes Certificados
da Leziria do Tejo.

+info: visitribatejo.pt

alentejo
|~ .
 T—
ribatejo
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wwwuisitribatejo.pt
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www.facebook.com/visitribatejo

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional

Ribatejo

Viva a festa

Guia de Viagem
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Viva a Historia,
o Patriménio e a Fé

Ermida e Miradouro de

Nossa Senhora do Castelo
Avenida Nossa Senhora do Castelo
2100-100 Coruche

tel: +351 243 675 748

Igreja da Misericérdia
Rua da Misericordia
2100-211 Coruche

Igreja de Santo Anténio
Largo de Santo Anténio
2100-167 Coruche

Igreja de Sao Joao Baptista
Largo Terreiro do Brito
2100-118 Coruche

Igreja de Sao Pedro
Largo de Sao Pedro
2100-164 Coruche

Museu Municipal

Rua Julio Maria de Sousa
2100-192 Coruche

tel: +351 243 610 820

museu-coruche.org

@ Nocleo Rural

Rua dos Bombeiros Municipais
2100-151 Coruche

tel: +351 243 610 820

Pelourinho
Largo do Pelourinho
2100-114 Coruche

a Ponte General Tedfilo da Trindade

@ Ponte Pedonal de Coruche
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Viva o Vinho,
o Toiro e o Cavalo

Nucleo de Tauromaquia
Rua Julio Maria de Sousa
2100-192 Coruche

tel: +351 243 610 820

@ Praca de Toiros

Largo do Rossio
2100-115 Coruche

0086

Viva a Natureza
e o Tempo Livre

Bestravel
Praca da Liberdade, 19
2100-121 Coruche

coruche@bestravel.pt

e Complexo Desportivo

Descida do Sorraia, Canoagem
tel: +351 919 638 575
buzios@buzios.org.pt

Q Escada Peixe de Coruche

Estadio Municipal
Professor José Peseiro

Mundo de Aventuras
Rua de Diy, 1C, 2° Esq.
2100-143 Coruche

tel: +351 934 005 110
mundodeaventuras.pt

e Parque do Sorraia

Piscinas Municipais
Rua Capitdo Salgueiro Maia
2100-042 Coruche

tel: +351 243 610 590

@ Pesca Desportiva

X-Adventure

Edificio Horta da Nora
Rua de Olivenca
2100-157 Coruche

tel: +351 918 753 863
x-adventure.org

Percursos e Rotas

PR1

[dorr] Percurso Pedestre da Cegonha
Inicio do Percurso
Extensao: 8,5 km

do Cavalo e da Coruja

Inicio do Percurso
Extensao: 8,4 km

Viva as Festas
e Romarias

Marco Cork Trail Running
Abril/ Sabores do Toiro Bravo
Maio
Maio FICOR — Feira
Internacional da Cortica
Junho Sons de Verao
24horas BTT
Jultho Triatlo de Coruche
Agosto Festas de Nossa
Senhora do Castelo
Setembro  Feira de Sao Miguel
Outubro/ Festival Internacional
Novembro e Balonismo
Sabores do Arroz,
Jornadas de Gastronomia
Feira do Livro
Dezembro No Natal

Comércio Tradicional

]
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coruche

municipilo

e Posto de Turismo

e Loja do Montado

Edificio do Mercado Municipal
Rua 5 de Outubro

2100-127 Coruche

tel: +351 243 619 072

corucheinspiraturismo.pt

Camara Municipal

e Pagos do Concelho
Praca da Liberdade, 50
2100-121 Coruche

tel: +351 243 610 200

cm-coruche.pt

Tribunal Judicial de Coruche
Pal&cio da Justica

Estrada da Lamarosa
2100-042 Coruche

tel: +351 243 610 380

Centro de Saude
Estrada da Lamarosa,
Santo Antonino,
2100-042 Coruche

tel: +351 243 610 500

Farmacia Higiene
Rua da Misericordia, 7
2100-134 Coruche

tel: +351 243 675 070

Farmacia Misericérdia
Rua de Séo Pedro, 4
2100-111 Coruche

tel: +351 243 610 370

GNR

Rua Bombeiros Municipais, 46
2100-179 Coruche

tel: +351 243 611 240

Bombeiros Municipais
Quinta do Chapéu
2100-230 Coruche

tel: +351 243 610 260

Terminal Rodoviario
Rua Doutor Virgilio
Campos Pais do Amaral
2100-202 Coruche

tel: +351 243 108 914

@ Praca de Taxis

Rua 5 de Outubro, 4
2100-127 Coruche

tel: +351 243 618 126

Parque de Autocaravanismo
Parque de Mercados e Feiras
tel: +351 243 619 072
turismo@cm-coruche.pt





